PROGRAM WYCHOWAWCZY

Przedszkola Nr 186
w Warszawie

Program wychowawczy zostal opracowany na podstawie:

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

. Konwencja o Prawach Dziecka

. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty ( tekst jednolity
Dz. U.z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.)

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot ( Dz. U. z 2009 r.
Nr 4, poz 17)

. Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009 r.
w sprawie dopuszczania do uzytku w szkole programoéw wychowania
przedszkolnego i program6éw nauczania oraz dopuszczania do uzytku
podrecznikéw ( Dz. U. Nr 89. poz. 730)

6. Statutu Przedszkola Nr 186

7. Programu wychowania przedszkolnego ,,Razem w przedszkolu” WSiP

8.Inicjatywy Rady Pedagogiczne;j

Program wychowawczy przedszkola powotuje sie na wyzej wymienione akty prawne, jednak
tresci w nich zawarte nie sq cytowane w programie. Program nie jest sprzeczny z wyzej
wymienionymi aktami prawnymi, szczegolnie w zakresie pierwszenstwa i podstawowych praw
rodzicow do wychowywania swoich dzieci.

Program wychowawczy zostat zatwierdzony na radzie pedagogicznej w dniu 07.11.2014
Wprowadzony do realizacji od 10.11.2015 r.
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Program wychowawczy jest zgodny z podstawg programowg wychowania przedszkolnego

i zawarty jest miedzy innymi w nastepujgcych obszarach:

1) Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi
i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych (obszar 1);
2) Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do utrzymywania tadu i porzgdku (obszar 2);
3) Widrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wilasne oraz innych (obszar 6);
4) Wychowanie do poszanowania roslin i zwierzgt (obszar 12)
5) Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne (obszarl5)

Przedszkole jest instytucja, ktora przede wszystkim wychowuje, przekazuje tresci
wychowawcze wplecione w rytm zycia codziennego (zajecia i zabawy), wpaja normy
1 zasady wlasciwego postgpowania pomocne w codziennym zyciu. Dlatego Rada Pedagogiczna
naszego Przedszkola zdecydowala stworzy¢ program wychowawczy wg koncepcji Stefana
Wlazlo. Program wychowawczy zgodnie z tg koncepcja uwzglednia zamiast celow wychowania
spojny system wybranych warto$ci — to one stanowig tres¢ wychowania a normy postepowania sg
zrozumiate dla dziecka w kazdym wieku. Fundamentalne warto$ci zostaty ujete w okreslone

zasady wraz z ustalonymi przez nas normami postgpowania dla dziecka i dorostego.

Schemat wyglada nastgpujaco:
WARTOSC
ZASADA

NORMA POSTEPOWANIA

Efekty naszego dziatania wychowawczego sg wtedy, gdy dziecko:
- przestrzega,
- stosuje;
- egzekwuje od innych wpojone mu zasady postepowania.

Tak postrzegany i1 przygotowany program wychowawczy mozna wzbogaca¢, rozbudowywacé

nanoszac kolejne dziatania wychowawcze bez modyfikacji samej podstawy programu.
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Rada pedagogiczna oraz rodzice uwazaja za wazne i potrzebne w procesie wychowania

takie wartosci jak:

=

4 N

Strona 3



NORMY POSTEPOWANIA:

1. Ufamy ci 1 akceptujemy takiego, jakim jestes (ale nie wszystkie twoje
zachowania).

2. Dziel si¢ z nami swoimi watpliwo$ciami, obawami i niepokojami.

3. Informuj dorostego o swoich dolegliwosciach 1 samopoczuciu.

4. Powiedz nam, czego si¢ boisz — zawsze bedziesz wystuchany.
5. Dostrzegaj sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu twojemu 1 innych:
a) przestrzegaj zasad warunkujacych bezpieczenstwo na terenie przedszkola (nie

biegaj po przedszkolu, nie popychaj kolegéw, korzystaj z narzgdzi
1 przyboréw zgodnie z zasadami ich uzytkowania, bezpiecznie korzystaj

z zabawek 1 sprzgtu terenowego zgodnie z ustalonymi regutami, zgtaszaj dorostym
uszkodzenia zabawek 1 sprzgtu, nie oddalaj si¢ od grupy z miejsca zabaw),

b) przestrzegaj zasad warunkujacych bezpieczenstwo poza terenem przedszkola
(zasady ruchu drogowego, kontakty z obcymi, zwierzgtami, nie baw si¢ w
miejscach niedozwolonych np. w poblizu ulic, na zamarznigtych naturalnych
zbiornikach wodnych, na nie strzezonych kapieliskach, nie baw si¢ lekarstwami,
srodkami chemicznymi, znalezionymi odpadkami (np. zbitym szklem, brudnymi
odpadkami),

c) pamigtaj wlasne imi¢, nazwisko, adres.

6. Popros$ o pomoc gdy czujesz si¢ zagrozony.

WARTOSC: ZDROWIE
ZASADA: ,,Dbam o zdrowie swoje i innych”.
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NORMY POSTEPOWANIA:

1. Dbaj o swoje zmysty 1 higieng uktadu nerwowego,
a) unikaj hatasu, méw umiarkowanym glosem,
b) dbaj o siebie,

c)wyciszaj negatywne emocje.
2. Bierz udziat w zabawach ruchowych, spacerach 1 wycieczkach

a) przebywaj jak najczesciej na §wiezym powietrzu,
b) hartuj swoj organizm,
c) rozwijaj swojg sprawnos¢ ruchowa poprzez gry, zabawy ruchowe, ¢wiczenia

poranne i gimnastyczne, korzystaj z ruchu na S$wiezym powietrzu,

3. Doswiadczaj samodzielnos$ci 1 przyswajaj nawyki higieniczne:

a) dbaj o czystos¢ osobista,
- myj rece przed positkami i po wyjsciu z toalety
- myj z¢by po kazdym positku
- kap si¢ codziennie pod opieka dorostych
- wycieraj usta serwetka higieniczng po positku
- zastaniaj usta przy kichaniu i kastaniu przedramieniem
- czy$¢ (dyskretnie) nos chusteczka
b) zdrowo si¢ odzywiaj

- zjadaj przygotowane dla ciebie positki, przezwycigzaj nieche¢ do nieznanych

potraw, pami¢taj jak wazne jest spozywanie owocOw 1 warzyw
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c) ubieraj si¢ stosownie do pogody i pory roku:

- ucz si¢ samodzielnos$ci przy ubieraniu 1 rozbieraniu sig.

NORMY POSTEPOWANIA:

1. Uzywaj form grzecznos$ciowych: ,,prosze", ,,dziekuje", ,,przepraszam", ,,dzien

dobry”, ,,do widzenia”.

2. Okazuj szacunek rowiesnikom i dorostym — kolegom, kolezankom, rodzicom,

pracownikom przedszkola, sgsiadom, znajomym.
3. Badz serdeczny, zyczliwy, cierpliwy, sprawiedliwy dla innych.
4. Szanuj cudza whasno$¢, wytwory wilasne oraz innych.

5. Przygotowuj upominki, niespodzianki solenizantom, jubilatom z grupy oraz

bliskim w rodzinie.

6. Przestrzegaj podstawowych zasad savoir-vivre:
- dziewczynki majg pierwszenstwo

- nie trzaskaj drzwiami

7. Dbaj o schludny 1 estetyczny wyglad - dbaj o wlasne ubranie.
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8. Opanuj umiejetnosci kulturalnego jedzenia: prawidtowo postuguj si¢ sztuc¢cami,
zachowaj prawidtowa postawe przy stole, po skonczonym positku wytrzyj usta,
podzigkuj 1 wsun krzesetko.

9. Kulturalnie zachowuj si¢ w miejscach publicznych.

10. Kulturalnie zachowuj si¢ podczas uroczystosci, teatrzykdéw, koncertow

NORMY POSTEPOWANIA:

1. Wyrazaj swoje emocje w sposob przez nas akceptowany.
2. Nie obrazaj si¢.

3. Nie badz agresywny ( nie bij, nie o$mieszaj innych, nie wyrzadzaj krzywdy

innym)
4. Baw sie tak, aby$ nie przeszkadzat innym.
5. Przestrzegaj zasad, norm i regut ustalonych w grupie odnoszacych si¢ do:

- zgodnego zachowania podczas zabaw,

- kulturalnego wilaczania si¢ do zabaw kolegow,

- korzystania ze sprzetu 1 zabawek,

- madrego rozwigzywania zaistniatych konfliktow.
6. Stuchaj co mowig inni.

7. Pomagaj mtodszym, stabszym, mniej sprawnym.
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8. Dziel si¢ z innymi tym, co masz (wymieniaj si¢ zabawkami).
9. Oceniaj zachowanie, a nie osobeg.
10. Jesli masz problem, zwrd¢ si¢ o pomoc do nauczyciela lub innej osoby doroste;.

11. Pamigtaj o konsekwencjach swojego dzialania.

NORMY POSTEPOWANIA:

1. Szanuj swoich rodzicow i dziadkdw.

2. Nawigzuj przyjacielskie i serdeczne stosunki z rodzenstwem, opiekuj si¢
mtodszymi.

3. Pomagaj w domu - wykonuj swoje obowigzki.

4. Bierz czynny udzial w obchodach §wiat rodzinnych (Dzien Matki, Dzien Ojca,

Dzien Babci 1 Dziadka).

5. Zainteresuj si¢ 1 kultywuj tradycje swojej rodziny.
6. Rozmawiaj z rodzicami o ich pracy, zainteresowaniach, uczuciach.

7. Poznaj i1 szanuj kraj, w ktorym mieszkasz i jego symbole narodowe.
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8. Poznaj pickno i1 bogactwo naszego kraju.

9. Szanuj tradycje 1 §wigta narodowe.

NORMY POSTEPOWANIA:

1. Szanuj zielen.

2. Nie $miec.

3. Dbaj o rosliny 1 zwierzgta.

- nie depcz trawnikow;

- nie tam galezi, drzew, nie rwij lisci.
4. Segreguj odpady.

5. Oszczedzaj wodg — zakrecaj kran.

6. Oszczedzaj prad — wylaczaj z pradu niepotrzebne urzadzenia, gas$ swiatto

wychodzac z pomieszczenia.
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7. Oszczedzaj papier — nie marnuj.
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